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Цели: сформировать у малышей двигательную и познавательную активность через знакомство с элементами музыкального фольклора.
Задачи:
- установление добрых взаимоотношений, эмоционального контакта с детьми
- воспитание художественного вкуса
- развитие творческих способностей детей
- развитие координации движений
- воспитание у детей интереса и любви к народному творчеству
Данная работа будет полезна музыкальным руководителям ДОУ, педагогам дополнительного образования, воспитателям.


Детский фольклор - это особенная область народного творчества. Она включает целую систему поэтических и музыкально-поэтических жанров фольклора. В течение многих веков прибаутки, потешки, приговорки, заклички любовно и мудро поучают ребенка, приобщают его к высокой моральной культуре своего народа, к истокам родного, истинного русского народного творчества.
В работе с детьми раннего возраста мы активно используем малые фольклорные формы: пестушки, потешки, прибаутки. Они не только эмоционально окрашивают занятие, но и помогают решить многие музыкальные задачи. Малыши, впервые попадая в музыкальный зал, могут растеряться. Их необходимо организовать, увлечь, расположить к себе. В этом нам помогает пестушка «Ладошечка» (на мотив рус. нар. песни «Я на горку шла»)

1. Дай ладошечку,
Моя крошечка,
Я поглажу тебя
По ладошечке.

Важно с первых же занятий научить детей понимать педагога, повторять за ним простые движения: хлопки в ладоши, похлопывание ладошками по коленочкам, закрывать ладошками глазки. Поэтому на первых занятиях с детьми раннего возраста мы использую потешки, в которых упоминаются части тела. Проговаривая или пропевая их, музыкальный руководитель показывает движения, а дети подражают. Данные потешки помогают ребенку в игровой форме запомнить части тела и простые движения.

1. Водичка, водичка,
Умой мое личико,
Чтобы глазки блестели,
Чтобы щёчки краснели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.

2. Мы ногами топ-топ-топ
Мы руками хлоп-хлоп-хлоп
И туда и сюда, повернемся без труда

Есть потешки, которые создают позитивное настроение. Простые, короткие, они побуждают детей к действию, настраивают на занятие. 

1. Потягушечки – потягушечки, ,
От носочков до макушечки.  
Мы тянемся – потянемся  
Маленькими не останемся

2 мы на музыке попляшем,
Всем фонарики покажем,
вот фонарик,вот другой
очень весело с тобой



Некоторые потешки можно использовать в соответствии с временем года, объясняя разные природные явлениями.

1.Солнышко, солнышко, Дети прыгают на месте или хлопают в ладоши
Выгляни в оконце,
Посвети немножко,
Дам тебе горошка!

2.Дождик, дождик, сжимают ладошки 
Кап-кап-кап!
Мокрые дорожки.
Нам нельзя идти гулять - Выставляют поочередно ножки
Мы промочим ножки.

3. А на улице мороз
Ну ка все взялись за нос
На земле лежит снежок
Соберемся мы в кружок

В группе  раннего развития ставится задача овладения простейшими элементами народной плясовой пластики: притопывание одной и двумя ногами, повороты кистей («фонарики»), «пружинка», прыжки,хоровод. Тексты некоторых потешек помогают ребенку ярче представить и выразительнее передать в движениях смысл услышанного.

1.Встань, малыш, ещё разок,
Сделай маленький шажок.
Топ ногогй,топ другой
Мы потопаем с тобой
Дети по показу взрослых идут по залу врассыпную (учатся ориентироваться в пространстве)

2. по кочкам,по кочкам
По маленьким дорожкам
Шел петух( дети шагают)
В ямку бух! Приседают

3 скок по-скок ,молодой дроздок
По водичку пошел,
Молодичку нашел,молодиченька невеличенька,
Сама с вершок, голова с горшок! ( дети прыгают)

4.пирожки,пирожки испечем мы сами, (пирожки пекут)
Пирожки,пирожки мы подарим маме. 

5 мы покружимся немножко,( кружатся)
Мы похлопаем в ладошки 
Ра , два, три, четыре, пять ( Хлопают)
Начинаем мы опять.

6 хоровод, хоровод
Пляшет маленький народ
Пошли ножки по дорожке,
Потанцуем мы немножко
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